
１両面印刷します。
※A4用紙に横向き印刷
※両面印刷の短辺綴じを
選択

２全て半分に折ります。
※しっかり折りましょう

３きれいにそろえます。 ４表紙の左側、ピンク
と白の境目のライン
にホッチキスでとめ
ます。

５２～３か所とめます。６裏返して、ホッチキス
が隠れるようにマスキ
ングテープを貼ります。

７表に返して、マスキン
グテープを折ります。

８

100円ショップなどで販売している
透明のA5版ブックカバーでカバーできます。

できあがりです。
※手帳はA5サイズ
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