
ペットのマイ避難カード

自宅でペットと一緒に被災 自宅にペットだけで被災 外出時にペットと一緒に被災

昼

（明るい時）

夜

（暗い時）

昼

（明るい時）

夜

（暗い時）
・避難場所：◇◇公園
・避難所：◆◆小学校
　　　　　※ペット受け入れ可
・避難が長引く場合は、●●市の妻の実家
へ。
・自宅が無事で安全な場合は、ペットのみ
自宅もあり。
・自宅のあるエリアは津波のリスクはな
い。

・裏口のカギの所在は△△さんに伝達済
み。

・可能であれば家族と連絡を取ってから
（ダメなら即行動）
・車はその場に置いていく。
・外出先のハザードマップを事前に確認し
ておく。

【設定】
◇◇市在住２人家族（夫（65）、妻（60））＋猫１頭（たま）
自宅は、耐震工事済みであるが、自宅のある地域が、危険度マップで全壊率40％以上50％未満のエリア

災害の種類
　地震

想定する災害は何か

発災時の状況

確認！
・テレビ、ラジオ
・ひょうご防災ネットアプリ
・気象庁地震情報
　（気象庁ホームページ）
・◇◇市防災ネット
・◇◇市防災放送

・ラジオ
・ひょうご防災ネットアプリ
・気象庁地震情報
　（気象庁ホームページ）
・◇◇市防災ネット

・ラジオ
・ひょうご防災ネットアプリ
・気象庁地震情報
　（気象庁ホームページ）
・◇◇市防災ネットどこから情報を入手するか

いつ？ ・揺れがおさまってから
・自宅にいると危険がある時

・揺れがおさまってから ・揺れがおさまってから
・外出先に危険がある時

どのタイミングで避難するか

だれと？
・夫：家族の持ち出し品
　　　たま（ペットカート）
・妻：猫の持ち出し品

・ペット友達の△△さん（依頼・調整済）
※連絡は夫または妻から
※連絡不可の時は△△さんの判断に委ねる

・たまと一緒にいる人
※基本的にたまを動物病院へ連れていく場
合が該当

ペットは誰と避難するか

どこに？

・指定避難場所→自宅の状況・余震など状
況により避難所

・外出先に危険があれば、指定避難場所→
避難所
・移動が可能であれば、
　①自宅に帰宅
　②自宅も危険であれば、
　　指定避難場所→避難所

安全な
避難先はどこか

・指定避難場所→自宅の状況・余震など状
況により避難所

・同上

その他：メモ

どのように？
・家族とたまと徒歩で ・たまと一緒にいる人と徒歩で

誰とどのように
避難するか

・家族とたまと徒歩で ・たまと一緒にいる人と徒歩で

基本的に△△さんの猫と

同じ行動をとる

※△△さんの指定避難場

所、避難所はうちと同じ。


